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Prezentace, interaktivní PL 

 
Horní končetina, dolní končetina, ruka, 

chodidlo, hrudní koš, páteř, pánev 

Materiál slouží k ověření získaných znalostí o kostře 

a jejím významu pro život a zdraví člověka. Žáci 

určují části horní a dolní končetiny , ruky a chodidla. 

Popisují umístění hrudního koše, páteře a pánve. Pro 

dostatek času  jsou úkoly pro ověření znalostí 

zadávány na kliknutí. 

 

Člověk a jeho zdraví 

 
Přírodověda 

Kostra – opora těla 

 



Člověk a jeho zdraví 

Kostra – opora těla 



Kostra – opora těla 

Lebka 

Horní končetina 

Hrudní koš 

Páteř 

Pánev 

Dolní končetina 



Horní končetina 
Klíční kost 

Lopatka 

Kost pažní 

Loketní kloub 

Ramenní kloub 

Zápěstí 
Kost vřetenní 

Kost loketní 



 

Dolní končetina 

Pánevní kost 

Stehenní kost 
Kolenní kloub 

Kyčelní kloub 

Kost lýtková 
Kost holenní 

Kotník 

Chodidlo 



 

Ruka a chodidlo 

Kosti prstů Zápěstí 

Kotník 

Pata 
Nárt 

Kosti prstů 



Popiš části horní končetiny 
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Ramenní kloub 

Loketní kloub 

Zápěstí 

Klíční kost 

Lopatka 

Kost pažní 

Kost vřetenní 

Kost loketní 



 

Popiš části dolní končetiny 
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Pánevní kost 

Stehenní kost 

Kost holenní 

Kotník 

Chodidlo 

Kost lýtková 

Kolenní kloub 

Kyčelní kloub 



 

Popiš části ruky a chodidla 

? ? 
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Zápěstí 

Kotník 

Nárt 

Kosti prstů 

Pata 

Kosti prstů 
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